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PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZNALEZIENIA SUBSTANCJI
ODURZAJACEJ, PODEJRZENIA UCZNIA O POSIADANIE SRODKOW
ODURZAJACYCH, ROZPOZNANIA ODURZENIA ALKOHOLEM,
DOPALACZAMI BADZ INNYMI SRODKAMI ODYRZAJACYML.

1. W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajacej na terenie szkoly, nalezy:
— zachowac¢ szczegdlne srodki ostroznosci

zabezpieczy¢ substancje przed dostgpem do niej ucznidéw oraz ew. jej zniszczeniem

powiadomi¢ dyrektora szkoly, ktory powiadamia Policje¢
— ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona substancja nalezy
— przekazaé Policji zabezpieczong substancje oraz informacj¢ o zaistniatej sytuacji
— opracowac i prowadzi¢ projekty edukacyjne dot. w/w problematyki.
2. W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie srodkéw odurzajacych nalezy:
— odizolowac¢ ucznia od pozostalych uczniow w klasie
— powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego
— powiadomi¢ dyrektora szkoty, dyrektor powiadamia Policje¢
— zazadac od ucznia w obecnosci innej osoby/pedagoga przekazania posiadanej substancji
— zazada¢ od ucznia pokazania zawartosci plecaka oraz zawartosci kieszeni
— powiadomi¢ rodzicow/prawnych opiekunow ucznia
— poinformowa¢ rodzicow o obowigzujacych procedurach w szkole/placowce
— przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci rodzicow / opiekundow prawnych dziecka
rozmowe o ztamaniu obowigzujgcego prawa szkolnego W dalszej kolejnosci nalezy
obja¢ ucznia dzialaniami profilaktycznymi lub wychowawczymi. Wsparcia nalezy
udzieli¢ rowniez rodzicom/opiekunom prawnym ucznia.
— podja¢ wraz z rodzicami dziatania profilaktyczne w zakresie posiadania
1 rozprowadzania Srodkow odurzajacych.
3. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia alkoholem:
— powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia
— odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie
— powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego
— przekazac ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga szkolnego
— powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji
— powiadomi¢ rodzicow ucznia z prosba o przybycie do szkoty/placowki
— poinformowac¢ rodzicOow o obowigzujgcej w szkole procedurze postepowania na
wypadek znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych. W dalszej kolejnosci
nalezy obja¢ ucznia dzialaniami profilaktycznymi lub wychowawczymi. Wsparcia
nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom/opiekunom prawnym ucznia.
— przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami wskazujgc argumenty dla zagrozenia zdrowia,
wskaza¢ dziatania, instytucje mogace stuzy¢ pomoca w zaistniatej sytuacji.
— powiadomi¢ wiasciwe instytucje zajmujace si¢ zdrowiem ucznia.



4. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami:

przekaza¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy

poinformowac pielegniarke/pedagoga szkolnego

w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie
przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga szkolnego

poinformowac dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji

wezwac do szkoly rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia

przekaza¢ rodzicom informacj¢ o obowigzujacej procedurze postepowania
przeprowadzi¢ rozmowg¢ z rodzicami oraz z uczniem.

zobowigza¢ rodzicow do pomocy dziecku w odstgpieniu odurzania si¢, wskazad
dzialania, instytucje mogace stuzy¢ pomoca w zaistniatej sytuacji.

opracowac dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z dzieckiem

wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny. Monitorowac i ewaluowac efekty
powiadomié wlasciwe instytucje zajmujace si¢ zdrowiem ucznia.

5. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia ,,dopalaczami”:

przekaza¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy

w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie
poinformowac¢ pedagoga/psychologa szkolnego

przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga szkolnego

poinformowac dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji

wezwac karetke pogotowia ratunkowego

wezwac do szkoly rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia

przekaza¢ rodzicom informacj¢ o obowigzujacej procedurze postepowania
przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem w ich obecnosci lub indywidualnie
w celu wyciszenia emocji

udzieli¢ pomocy i zobowigzaé rodzicoéw do pomocy dziecku w odstapieniu od odurzania
sie

opracowac dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z dzieckiem

wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny. Monitorowac i ewaluowac efekty
powiadomi¢ wlasciwe instytucje zajmujace si¢ zdrowiem ucznia.

6. W przypadku odmowy wspélpracy przez rodzicow:

szkota pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny lub Policje
powiadomione instytucje wdrazaja obowigzujace procedury postepowania

szkota wspodlpracuje z instytucjami w zakresie pomocy 1 wsparcia ucznia

szkota udziela informac;ji i przekazuje dotychczasowe sposoby postgpowania z uczniem
szkota wspolpracuje z Osrodkiem Wychowawczym, w ktorym umieszczono ucznia
szkota monitoruje ucznia do czasu osiggnigcia przez niego petnoletniosci



PROCEDURA W SYTUACJI PODEJRZENIA BADZ REALNEGO ZAGROZENIA
PROBY SAMOBOJCZEJ UCZNIA

W przypadku podejrzenia sklonnosci samobéjczych ucznia:

nalezy uwaznie wystucha¢ ucznia, nie obawiaj si¢ pyta¢ wprost zadajac pytania
bezposrednio

nie nalezy okazywac, ze to, co styszysz, jest dla ciebie szokujace. unikaj dyskusji

nie pozostawiaj dziecka samego, jezeli uwazasz, ze zagrozenie samobojstwem ma charakter
bezposredni

zapewnij ucznia, ze co$ z tym mozna zrobi¢, ze jego samobodjcze pragnienia nie s3
lekcewazone 1 Ze z czasem zagrozenie najprawdopodobniej minie

zapewnij sobie pomoc specjalisty, pedagoga, psychologa. Wyttumacz uczniowi, ze pomoc
jest w zasiegu reki i ze niezbedne jest zwracanie si¢ 0 t¢ pomoc w sposob bezposredni, kiedy
tylko pragnienie samobdjstwa staje si¢ silne

upewnij sie, ze dziecko jest bezpieczne i ze osoby doroste odpowiedzialne za nie zostaly
powiadomione i zajma si¢ nim

kiedy wydaje ci sie¢, ze dziecko uporato si¢ z ostrg fazg kryzysu, sledz uwaznie jego dalsze
postepy

2. W przypadku realnego zagrozenia badz proby podejrzenia sklonnosci samobdjczych

ucznia:
jednoznacznie okresli¢ rodzaj zdarzenia.
nie pozostawia¢ ucznia znajdujgcego si¢ w kryzysie samego i probowac przeprowadzi¢ go
w bezpieczne, ustronne miejsce
zebra¢ wstepne informacje o okolicznos$ciach zdarzenia
w razie koniecznos$ci wezwaé pomoc — pogotowie ratunkowe, policje, straz miejska,
w czasie interwencji zadbac, by przebiegata spokojnie i dyskretnie
oceni¢ ryzyko dalszego zagrozenia (mozliwe, ze konieczna bedzie hospitalizacja dziecka)
zawiadomic¢ o zdarzeniu dyrekcje szkoly, wychowawce klasy oraz rodzicéw
chroni¢ ucznia oraz inne osoby przed dodatkowa trauma, zwigzang np. z kontaktem
z mediami

UWAGA! Uczen, ktory podjal probe samobojcza, bezwzglednie powinien otrzymaé
konsultacje psychiatryczna. Nalezy rowniez oceni¢ ryzyko ponownej proby samobojczej.
W zwiazku z tym nalezy doktadnie przeanalizowaé przyczyny zachowania ucznia i ocenié¢
wystepowanie czynnikdw ryzyka podejmowana proby samobdjcze;.



PROCEDURY DOTYCZACE ZASAD POSTEPOWANIA W PRZYPADKACH
ZAKEOCENIA TOKU LEKCJI PRZEZ UCZNIA

1. Jako zaklécanie toku lekcji przez ucznia uwaza si¢ nastepujace zachowania
uczniow:
— kazda wypowiedz bez pozwolenia nauczyciela
— rozmowa z innym uczniem
— wychodzenie z tawki
— zmiang¢ miejsca w klasie bez zgody nauczyciela
— zabawg przyborami lub rzucanie nimi
— odwracanie si¢ do kolegow
— zucie gumy
— Dbujanie si¢ na krzesle
— niekulturalne wchodzenie lub wychodzenie z klasy
— zasmiecanie swojego miejsca w klasie
— odrabianie lekcji z innych przedmiotow

2. Wobec ucznia zaklocajacego tok lekcji przewiduje si¢ nastepujace dzialania
wychowawcze:

— w przypadku jednokrotnego zaktdcenia toku lekcji — ustna uwaga nauczyciela

— po uwagach o nieprawidlowym zachowaniu ucznia na lekcji, wpisanych przez nauczyciela
do dziennika uwag — wychowawca przeprowadza rozmowe¢ z uczniem i informuje
telefonicznie rodzicow o niewtasciwym zachowaniu dziecka

— kolejna uwaga w dzienniku — wezwanie rodzicow do szkoly. rozmowa w obecnosci
wychowawcy i psychologa szkolnego. uczen otrzymuje dzienniczek zachowan na lekcji.

— jesli pomimo rozmowy 1 dzienniczka, zachowanie ucznia nie ulega poprawie — uczen
otrzymuje nagan¢ wychowawcy klasy

— kolejne uwagi — uczen otrzymuje nagane dyrektora szkoty

— karg dla ucznia jest zakaz udzialu w dyskotekach, imprezach i szkolnych
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UJAWNIENIA AGRESYWNYCH
ZACHOWAN UCZNIOW- AGRESJA FIZYCZNA I PSYCHICZNA (SLOWNA)

1. Agresja fizyczna

— nalezy bezzwlocznie podja¢ dzialania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty, ktory zaobserwowat atak agresji
fizycznej lub zostat o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania. Pracownik
szkoty powinien w sposob stanowczy i zdecydowany przekaza¢ uczestnikom agresji, ze nie
wyraza zgody na takie zachowanie. Nalezy méwi¢ dobitnie, glosno, stanowczo, uzywac
krotkich komunikatow. W razie potrzeby nalezy zadba¢ o uniemozliwienie dalszego
kontaktu miedzy uczniami

— nalezy powiadomi¢ pielggniarke szkolng, pedagoga/psychologa i dyrektora szkoty oraz
powiadomié¢ wychowawce/Ow oraz rodzicow (opiekundéw prawnych) agresora i ofiary

— W przypadku zagrozenia zycia (stan nieprzytomny) - pielegniarka, pedagog/psycholog lub
dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez uzyskania zgody
rodzicow (opiekundéw prawnych)

— Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez mozliwosci udzielenia
zgody na operacj¢, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty

— decyzj¢ o dalszym leczeniu dziecka podejmuja rodzice (opiekunowie prawni)
poszkodowanego

— pedagog szkolny/psycholog szkolny 1 wychowawcy klas przeprowadzajg rozmowy
z rodzicami (opiekunami prawnymi) obydwu stron oraz ze sprawcg i ofiarg. Z rozmow
sporzadzaja notatke

— pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskaza¢, jak nalezy rodzi¢ sobie w kontaktach z innymi

— W przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagaja rowniez
swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze swiadkami

— przemocy, wyjasni¢ im pojecie agresji, przypomnie¢ normy i zasady reagowania na
przemoc, ustali¢ dziatania w podobnych przypadkach

— W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez agresora, z widocznymi skutkami
pobicia - szkota kieruje sprawe na Policje, od postgpowania ktorej zaleza dalsze losy
sprawcy przemocy. Wobec agresora stosuje si¢ konsekwencje przewidziane w Statucie i/lub
regulaminie szkoty

2. Agresja slowna

— nalezy bezzwlocznie podja¢ dzialania majace na celu powstrzymanie 1 wyeliminowanie
tego zjawiska



wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza rozmowg z uczniem majaca na celu
wyjasnienie okoliczno$ci zdarzenia. Rozmowe z ofiarg 1 agresorem nalezy przeprowadzié¢
osobno

wychowawca (pedagog/psycholog) przeprowadza rozmowe¢ ze sprawcg i ofiarg w celu
ustalenia okolicznos$ci zdarzenia, ustala wraz ze sprawcg forme zado§cuczynienia.

o zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowac rodzicow/opiekundw prawnych uczestnikow
zdarzenia

pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskaza¢, jak nalezy rodzi¢ sobie w kontaktach z innymi

w przypadku agresji fizycznej poczucia bezpieczenstwa i wsparcia wymagajg rowniez
swiadkowie ataku. Nalezy przeprowadzi¢ rozmow¢ ze $wiadkami przemocy, wyjasni¢ im
pojecie agresji, przypomnie¢ normy i zasady reagowania na przemoc, ustali¢ dziatania
w podobnych przypadkach

w powaznych przypadkach np. uzyskania informacji o popetnieniu przestepstwa Sciganego
z urzgdu lub przestgpstwa $ciganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana jest
Policja

wobec ucznia przejawiajacego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje
przewidziane w statucie lub regulaminie szkoty.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI CYBERPRZEMOCY

Cyberprzemoc przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych, gtownie
Internetu oraz telefonow komorkowych. Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie,
szantaz publikowanie lub rozsytanie os mieszajqcych, kompromitujgcych informacji, zdjec ,
filmow z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogos wbrew jego woli. Do dziatan
okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sq glownie: poczta elektroniczna, czaty,
komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy
SMS i MMS.

— W pierwszej kolejno$ci nalezy udzieli¢ wsparcia ofierze. Musi si¢ ona czu¢ bezpieczna
1 zaopiekowana przez dorostych

— w kazdym przypadku nalezy ze spokojem wystucha¢ osoby zglaszajacej 1 okazac jej
wsparcie

— jesli zglaszajacym jest ofiara cyberprzemocy, podejmujgc dziatania przede wszystkim
nalezy okaza¢ wsparcie, z zachowaniem jej podmiotowosci 1 poszanowaniem jej uczuc

— rozmowe¢ nalezy przeprowadzi¢ w miejscu bezpiecznym, zapewniajacym ofierze
intymnos¢

— jesli osobag zglaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze
z zachowaniem podmiotowosci 1 poszanowaniem uczué¢ osoby zglaszajacej (np. strach
przed byciem kapusiem, obawa o witasne bezpieczenstwo)

— w kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznos$ci trzeba ustali¢ charakter zdarzenia
(rozmiar 1 rangg szkody, jednorazowos$¢ /powtarzalnos¢ ). Realizujac procedure nalezy
unika¢ dziatan , kto re moglyby wtdérnie stygmatyzowac ofiar¢ lub sprawce, np.:
wywotywanie uczniéw z lekcji, konfrontowanie ofiary i sprawcy, niewspotmierna kara,
wytykanie palcami, etc.

— dokona¢ oceny, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest np.
niezbyt udanym zartem (wtedy trzeba podja¢ dziatania profilaktyczne majace na celu
nie dopuszczenie do eskalacji tego typu zachowan w strong cyberprzemocy)

— nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy (np. zrobic¢
kopie materiatow, zanotowac date 1 czas otrzymania materiatow, dane nadawcy, adresy
stron www, histori¢ polaczen , etc.).

— nalezy pomoc ofierze (rodzicom ofiary) w zabezpieczeniu dowodow (to moze by¢ dla
niej zadanie trudne zaréwno ze wzgledow technicznych, jak i emocjonalnych),

— jesli ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, a w ocenie kadry pedagogicznej jest to
konieczne, nalezy skontaktowac si¢ z policja

— gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny
powinien przeprowadzi¢ z nim rozmow¢ o jego zachowaniu. Rozmowa taka ma stuzy¢
ustaleniu okolicznos$ci zdarzenia, jego wspolnej analizie (w tym np. przyjrzeniu si¢
przyczynom), a takze probie rozwigzania sytuacji konfliktowej (w tym sposobow
zado$¢ uczynienia ofiarom)



nalezy poinformowa¢ ucznia o krokach, jakie moze podja¢ szkola i sposobach, w jaki
moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo

monitorowac sytuacje, ,,czuwaé ” nad jej bezpieczenstwem, np. zwraca¢ uwage czy nie
sa podejmowane wobec niej dalsze dzialania przemocowe, obserwowac , jak sobie radzi
W grupie po ujawnionym incydencie cyberprzemocy

samo wystgpienie zjawiska cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z konieczno$cig
zaangazowania Policji 1 sagdu rodzinnego procedura powinna umozliwia¢ rozwigzanie
sytuacji problemowej na poziomie pracy wychowawczej szkoty

powiadomi¢ odpowiednie stuzby (np. sad rodzinny), gdy wykorzysta wszystkie
dostepne jej srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje z statutu i/lub
regulaminu wobec ucznia) i interwencje pedagogiczne, a ich zastosowanie nie przynosi
pozadanych rezultatow

kontaktu z Policja wymagajg wszelkie sytuacje, w ktorych zostato naruszone prawo (np.
groz by karalne, s wiadome publikowanie nielegalnych tresci, rozpowszechnianie
nagich zdje¢ z udzialem matoletnich)

za zgloszenie odpowiada dyrektor szkoty, ktory moze wyznaczy¢ odpowiednie do tego
osoby
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Vi

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZGLOSZENIA NADUZYWANIA
INTERNETU BADZ MEDIOW ELEKTRONICZNYCH (TELEFON,KOMPUTER,
TABLET ITP.)

Infoholizm (siecioholizm) — nadmierne, obejmujgce niekiedy niemal catq dobe korzystanie z
zasobow Internetu i gier komputerowych (najczesciej sieciowych) i portali spotecznosciowych
przez dzieci. Jego negatywne efekty polegajq na pogarszaniu sie stanu zdrowia fizycznego (np.
choroby oczu, padaczka ekranowa, choroby kregostupa) i psychicznego (irytacja,
rozdraznienie, spadek sprawnosci psychofizycznej, a nawet depresja Infoholizm stwierdza
najczesciej rodzic lub opiekun prawny dziecka. W przypadku koniecznosci podejmowania
dalszych dziatan pomocowych mozna skierowac ucznia, za zgodq i we wspolpracy z rodzicami,
do placowki specjalistycznej, np. terapeutycznej.

— ujawnienie przypadku naduzywania internetu/mediéw — informacja o nadmiernym
korzystaniu z sieci badz komputera moze dotrzeé z réznych zrédet od ucznia, rodzica,
nauczyciela

— rozmowa z uczniem — zebranie informacji na temat podejrzenia o naduzywaniu
internetu, jego formy oraz czestotliwosci.

— poinformowanie rodzicéw/opiekundow o obserwacjach dotyczacych dziecka.

— zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego na terenie szkoly badz
skierowanie do placowek specjalistycznych.

— podjecie interwencji prawnej — zgloszenie sprawy do Sadu Rodzinnego jest wskazane,
jesli rodzice dziecka odmawiaja wspolpracy, nie kontaktuja si¢ ze szkoty, a uczen nie
zaprzestaje dzialan, ktore sa dla niego krzywdzace i1 skutkuja niewywigzywaniem si¢
z obowigzkow szkolnego.

— dokumentacja zgloszenia (opis podjetych przez szkole dziatan np. kontakt z rodzicami,
rozmowa z uczniem, zaproponowanie pomocy psychologicznej poza szkota).

— monitorowanie sytuacji (kontakt z poszkodowanym dzieckiem i rodzicami, upewnienie
si¢ czy potrzebne jest dalsze wsparcie).

— zainteresowal si¢ przypadkami dzieci nieangazujacych si¢ w zycie klasy,
a po$wiecajagcymi wolne chwile na kontakt online lub przychodzacymi do szkoty po
nieprzespanej nocy

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy 116 111 Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli
w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci: 800 100 100, dyzurnet@dyzurnet.pl
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Vil

PROCEDRY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGROZEN WYMAGAJACYCH
OGLOSZENIE ALARMU I EWAKUACJI

Zagrozenia zewnetrzne — Do najczesciej wystepujacych zewnetrznych zagrozen fizycznych
naleza: podejrzenie podtozenia tadunku wybuchowego, podejrzenie otrzymania podejrzanej
przesytki, wlamanie do szkoly potaczone z kradzieza, agresywne zachowanie ucznia,
wtargniecie osoby posiadajgcej bron, wtargnigcie terrorysty do szkoty, zagrozenie wybuchem

pozaru lub wybuch pozaru, zagrozenie wybuchem gazu lub wybuch gazu, zagrozenie
niebezpiecznymi $rodkami chemicznymi lub biologicznymi, zagrozenie katastrofa budowlana

1 zagrozenie sita zywiotowa.

najwazniejszym dziataniem, jakie nalezy podja¢ w przypadku stwierdzenia zagrozenia,
jest jak najszybsze powiadomienie o niebezpieczenstwie wszystkich osob znajdujacych
si¢ w strefie zagrozenia i natychmiastowe podjecie dziatan majacych na celu ratowanie
zdrowia i zycia os6b zagrozonych W tym celu korzystamy z sygnalu alarmu
lokalnego, ktorym w szkole sa trzy sygnaly dzwonka, trwajace okoto 10 sekund
kazdy, nastepujace bezposrednio po sobie

alarm lokalny w szkole jest sygnalem, ktory powinien by¢ znany wszystkim uczniom
i pracownikom szkoty

tylko w wypadku, gdy nastgpito bezposrednie zagrozenie zycia, nauczyciel sam
podejmuje decyzje o ewakuacji, nie czekajac na ogtoszenie alarmu

o ewakuacji decyduje dyrektor, ktory po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub innej
osoby zglaszajacej zagrozenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzje
0 zawiadomieniu stuzb (policja, straz pozarna) i ogloszeniu alarmu. W sytuacji braku
pradu, sygnal alarmowy moze by¢ oglaszany za pomoca gwizdka lub dzwonka recznego
z jednoczesnym komunikatem stownym podawanym przez osoby oglaszajace alarm.
Jest to sygnal do natychmiastowego dziatania dla wszystkich pracownikéw szkoty oraz
do bezwzglednego wykonywania polecen nauczycieli przez uczniow

Sposob przeprowadzenia alarmu 1 ewakuacji powinien by¢ znany wszystkim,

a ¢wiczenia w przeprowadzaniu ewakuacji powinny odbywac sie raz w roku szkolnym

Procedury w przypadku wtargni¢cia napastnika z niebezpiecznym narze¢dziem lub
bronia, ktory strzela do osob znajdujacych si¢ na korytarzu i w salach lekcyjnych,
tzw. aktywny strzelec.

jezeli nie miate$ szansy na ucieczke, ukryj si¢, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj si¢)
- szybkie zamknigcie drzwi moze uniemozliwi¢ napastnikowi wejscie do pomieszczenia
1 zabicie kolejnych osob

wycisz 1 uspokoj uczniow - wszelkie dzwigki wydostajace si¢ z sal lekcyjnych moga
spowodowac probe wejscia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjnej
przez drzwi czy $ciang
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zaopiekuj si¢ uczniami ze SPE (specjalne potrzeby edukacyjne) i uczniami, ktorzy
potrzebujga pomocy - nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na dzieci, ktore specyficznie
reaguja na stres i moga mie¢ problemy z opanowaniem emocji

kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony - niespodziewane sygnaly telefonow
moga zdradzi¢ obecno$¢ os6b wewnatrz zamknigtych pomieszczen i1 zachecié
napastnika do wejscia

poinformuj policj¢ wysytajac informacj¢ tekstowa - SMS o zaistnialej sytuacji -
w przypadku wtargni¢cia napastnika do szkoly niezbednym jest natychmiastowe
przekazanie informacji policji

zaston okno, zga§ $wiatlo - nalezy zaciemni¢ sal¢ aby utrudni¢ obserwacj¢ osob
zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby wspotpracujace z napastnikami,
a znajdujace si¢ na zewnatrz obiektu szkolnego

nie przemieszczaj si¢ - przemieszczanie si¢ moze powodowaé dzwiegki lub cien, ktory
moze zosta¢ zauwazony przez napastnikow

stan ponizej linii okien, zejdz ze Swiatta drzwi - przebywanie w $wietle drzwi rzuca cien
1 moze zosta¢ zauwazone przez napastnikow

zejdz z linii strzatu, poldz si¢ na podtodze - z reguly napastnicy strzelaja na wysokosci
okoto 1 do 1,5 m. strzaly z broni palnej bez problemu penetrujg drzwi i moga zabié
osoby znajdujace si¢ wewnatrz

jezeli padna strzaty, nie krzycz - napastnicy oddajac na $lepo strzaly przez zamknigte
drzwi chcg sprowokowaé krzyki przerazonych osob i upewni¢ si¢ czy w salach
rzeczywiscie nikogo nie ma

nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujace oddziaty policji w przypadku takiej
koniecznosci same otworzg drzwi. Napastnicy moga zmusi¢ osoby funkcyjne do
przekazania komunikatu, ktéry ma spowodowac otwarcie drzwi

w przypadku wtargnigcia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora moze by¢
ostatnig szansg na uratowanie zycia - w sytuacji obecnosci aktywnego strzelca jego
celem jest zabicie jak najwigkszej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjecie walki moze
da¢ jedyng szans¢ na uratowanie zycia

w przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktdrzy daza do przejecia kontroli
nad szkofla:

wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika - wszelkie proby oporu moga by¢ uznane
przez napastnikow jako akt agresji i zakonczy¢ si¢ $miercig zaktadnikow

na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie proby
oszukania napastnikéw moga zakonczy¢ si¢ $miercig osoby oszukujacej

poinformuj, Ze nie mozesz wykonac jakiegos polecenia - w takim przypadku ewentualne
niewykonanie polecenia napastnikow nie zostanie potraktowane jako proba oporu

nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji patrzenie
W oczy moze zosta¢ uznane za akt prowokacji 1 agresji

nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika - odwracanie plecami moze zosta¢ uznane
jako akt agresji czy lekcewazenia, utrudnia takze orientacje w sytuacji
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Nie zwracaj na siebie uwagi - niezwracanie na siebie uwagi moze zwigkszy¢ szansg na
uratowanie zycia w przypadku, gdy zamachowcy zdecydujg si¢ zabi¢ kogo$ dla
przyktadu

nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny - brak szacunku i agresja moga zostac
ukarane przez zamachowcow

nie oszukuj terrorysty - oszustwo moze zosta¢ potraktowane jako brak szacunku czy
agresji i zosta¢ ukarane

uspokoéj uczniow, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu - zwracanie si¢ do uczniéw po
imieniu pozwala na ich spersonalizowanie, co moze spowodowaé lepsze ich
traktowanie przez zamachowcow

poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji obnizy
agresj¢ ze strony zamachowcow wobec dzieci, ktorych zachowanie odstaje od reszty
pytaj zawsze 0 pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwrdci¢ do uczniow - kazda aktywnosc¢
podjeta bez zgody zamachowcow moze zosta¢ potraktowana jako akt oporu czy agresji
i w konsekwencji ukarana

zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz
bedziemy mogli napi¢ si¢ czy zjes¢ positek

W przypadku dzialan antyterrorystycznych podjetych przez policje:

nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwattownych ruchow — mozesz zostac¢
uznany za terrorystg¢ - policja w trakcie operacji odbijania zaktadnikow nie jest w stanie
odrézni¢ napastnikow od ofiar

nie probuj pomaga¢ stuzbom ratowniczym, dyskutowa¢ z nimi - préba pomocy sitom
bezpieczenstwa bez ich wyraznej zgody czy prosby moze zosta¢ potraktowane jako akt
agresji

poldz si¢ na poditodze, trzymaj rece z otwartymi dtonmi najlepiej na wysokosci glowy -
taka pozycja pozwala widzie¢ ewentualne niebezpieczne narz¢dzia bedace
w posiadaniu zamachowcow, ktorzy wtopili si¢ w szeregi zaktadnikow

stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dzialaniom -
postawa taka ufatwia dziatania policji, a takze identyfikacj¢ zamachowcow, ktorzy
probuja si¢ wtopi¢ w szeregi napastnikow

nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazow tzawiacych - tarcie oczu tylko pogarsza skutki
uzycia gazu tzawiacego

pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami - wszelkie samowolne dziatania
moga zosta¢ potraktowane jako akt agresji 1 moga utrudni¢ akcj¢ ratunkowa
odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje majace si¢
przyczyni¢ do skutecznej akcji uwolnienia zaktadnikow 1 identyfikacji zamachowcow
badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopoki twoja
tozsamo$¢ nie zostanie potwierdzona - W pierwszej fazie operacji odbijania
zaktadnikow policja nie jest w stanie odrozni¢ zaktadnikow od napastnikow, ktorzy
czesto probuja sie wtapia¢ w thum 1 uciec z miejsca ataku

Po wydaniu polecenia wyj$cia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku - w przypadku interwencji sit bezpieczenstwa nalezy wykonaé
polecenia doktadnie tak, jak tego chcg sity interwencyjne
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— nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub
pozaru - najwazniejsze jest uratowanie zycia i zdrowia, a dopiero pozniej ratowanie
doébr materialnych.

2. Procedura w przypadku stwierdzenia podejrzanego pakunku

— odizoluj miejsce znajdowania si¢ podejrzanego pakunku

— nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj podejrzanego pakunku

— okryj pakunek w przypadku stwierdzenia wydobywania si¢ z niego innej substancji
(tylko jezeli czas na to pozwala)

— poinformuyj o stwierdzeniu pakunku osobe odpowiedzialng za uruchomienie procedury

— po uslyszeniu sygnatu o podtozeniu tadunku wybuchowego rozpocznij ewakuacje
zgodnie z planem ewakuacji

— nie uzywaj telefonu komoérkowego

— bezwzglednie wykonuj polecenia osoby kierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb

— poinformuj rodzicéw o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu

— sposob prowadzenia ewakuacji

— ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komend¢ administratora budynku
(wyznaczonej osoby odpowiedzialnej za uruchomienie procedury) lub sit
interweniujacych 1 zgodnie z ich wskazéwkami

Niniejsze procedury zostaly opracowane w oparciu o:

— R.K. James, B. E. Gilliand, Strategie interwencji kryzysowej — pomoc psychologiczna
poprzedzajaca terapi¢, Wyd. Edukacyjne PARPA, Warszawa 2005,

— Staszewska, Strategie zapobiegania samobdjstwom wsréd dzieci 1 milodziezy,
w: Zapobieganie samobojstwom. Poradnik dla nauczycieli 1 innych pracownikow
szkoty, Wyd. MEN, warszawa 2007,

— informacji zawartych w ,,Szkolnych standardach bezpieczefstwa dzieci i mtodziezy
online” (2013) opracowanych przez Fundacj¢ Dzieci Niczyje- rekomendacje dla szkot
MEN

— Zagrozenia 1 zalecane dziatania profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa fizycznego
1 cyfrowego ucznidow, Departament Wychowania i Ksztatcenia Integracyjnego 2017 r.
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